
 

 

 
 

 
 
 

 

 

Gli orari indicati sono quelli dell’inizio dei servizi.  La cappella apre, generalmente, mezz’ora prima.  
Benvenuto e informazioni: giovedì dalle 18 alle 18.25 e domenica dalle 9.40 alle 9.55. 

Per maggiori informazioni consultare il sito web www.yogananda-roma.org 

 

“Per portare la divina consapevolezza nella nostra coscienza umana dobbiamo superare il limitato 
concetto convenzionale del Cristo. Per me, il Natale è un pensiero spiritualmente grandioso, è la 
realizzazione che la nostra mente è un altare del Cristo, l’intelligenza universale insita in tutta la 
creazione ”. 

 
Paramahansa Yogananda 
Verso la realizzazione del Sé 

 

1 domenica Ritiro spirituale a Vicovaro 

 Servizio di Lettura di domenica  “Ricevete la coscienza cristica”                    
 

1 domenica  

10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “L’universalità della religione”                            (48/1)  
 

5 giovedì  

18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

7 sabato  

16.30 – 20.30 Meditazione di 4 ore (non guidata) in preparazione al Natale 
 

8 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Trovare la gioia nella vita”                                  (49/1)  
 

11.30 – 13.00 Incontro mensile della Scuola Domenicale per bambini e ragazzi 
 

12 giovedì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

14 sabato  
 

10.00 – 18.00 Meditazione di Natale 
 

15 domenica Nessun Servizio 
 

19 giovedì  

18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera  
 

22 domenica  

10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Celebrare il Natale nella gioia dell’anima”       (51/1) 
 

23 lunedì  
17.30 – 19.30 Meditazione di due ore in sintonia con Casa Madre 
 

26 giovedì  

dalle 17.00 Festa di Natale con scambio regali 
  

28 sabato  

08.00 – 08.30 Esercizi di ricarica 
08.30 – 14.00 Servizio di meditazione 
 

29 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Controllare il vostro destino nell’anno nuovo” (52/1) 
 

31 martedì  
18.00 – 19.30 Meditazione di fine anno 

Servizi del mese di dicembre 

embre 

 

http://www.yogananda-roma.org/

