3 giovedi
18.30 — 19.45

6 domenica
10.00 - 11.30

10 giovedi
18.30 —19.45
12 sabato

16.30-17.00
17.00 —20.00

13 domenica
10.00 — 11.30

17 giovedi

18.30 — 19.45
20 domenica
10.00 - 11.30
11.30 - 13.00

24 giovedi
18.30 — 19.45

26 sabato
09.30 - 16.30

27 domenica
10.00 —11.30

31 giovedi
18.30 — 19.45

Servizi del mese di ottobre

“Anche se devivivere nel mondo, non essere del mondo. Un vero yogi puo parlare con le persone e
stare in loro compagnia, ma la sua mente per tutto il tempo é assortain Dio ”.

Paramahansa Yogananda
Self-Realization Fellowship Lessons

Servizio di Ispirazione e Preghiera

Servizio di Lettura e Meditazione “La lealta é la regola piti importante” (39/1)

Servizio di Ispirazione e Preghiera

Esercizi di ricarica
Servizio di Meditazione

Servizio di Lettura e Meditazione “La luce dea verita eterna” (40/1)

Servizio di Ispirazione condotto da monaciSRF

Servizio di Lettura e Meditazione “Come vincere la paura” (41/1)
Incontro mensile della Scuola domenicale per bambini e ragazzi

Servizio di Ispirazione e Preghiera

Ritiro riservato ai kriyaban

Servizio di Lettura e Meditazione “Il vero Sé: F'anima immortale” (42/1)

Servizio di Ispirazione e Preghiera dedicato al Diwali

Domenica 6; 13; 20 e 27 dalle 9.40 alle 9.55: Esercizi di ricarica guidati

Gliorari indicati sono quelli dell’inizio dei servizi. La cappella apre, generalmente, mezz’ora prima.

Benvenuto e informazioni: giovedidalle 18 alle 18.25 e domenica dalle 9.40 alle 9.55.
Per maggiori informazioni consultare il sito web www.yogananda-roma.org




